Bonjour a tous,

Nous menons actuellement au sein de I'Unité Dermatologie du CHU de Nantes une étude sur
I’acné modérée pour les personnes a phototype foncé (Phototype IV,V, VI).

ETHNIC: Essai THérapeutique au cours de I'acné modérée chez les personnes ayant un
phototype foncé ("peau noire") comparant Isotrétinoine orale d'introduction précoce vs
stratégie Classique

L’objectif est d’évaluer I'efficacité d’un traitement - en premiére ligne de I'acné modérée des
patients ayant un phototype foncé - de l'isotrétinoine orale par rapport aux soins habituels
(Doxycyclines PO+ Adapaléene topique)

La durée de I’étude est de 6 mois

Vos patients peuvent étre éligibles pour participer a I’étude si :

lIs sont agé(e)s de 13 ans a 30 ans

Ils ont un phototype compris entre IV et VI

lls ont une acné modérée (selon I'échelle GEA)

Ils n’ont jamais été traités par isotrétinoine et n’ont pas eu de traitement par antibiotique
pour leur acné dans les 6 derniers mois

IIs utilisent une contraception (pour les femmes en age de procréer)

Si vous souhaitez des renseignements complémentaires ou si vous avez des patients
intéressés par cette étude, merci de contacter le personnel de I'étude :

Aurélie Boisrobert

Infirmiére de Recherche Clinique
0240083122
aurelie.boisrobert@chu-nantes.fr

Dr Marie LE MOIGNE
Dr Sarah LE NAOUR
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